Этот чек-лист поможет   бесшовно внедрить практику «Безусловный герой», развить субъектность ребенка, вовлечь его семью и сплотить детское сообщество вокруг ценности уникальности каждого человека.

📅 Этап 1: Подготовительный (За 2–3 недели до старта)
· Разработать календарный график «Бенефисов»
· Составить список всех детей группы в случайном порядке или по жеребьевке.
· Закрепить за каждым ребенком его персональную неделю (или 3 дня).
· Убедиться, что каждый ребенок группы гарантированно побудет Героем.
· Провести работу с родителями будущего Героя
· Объяснить концепцию практики (это не праздник анимации, а презентация личности ребенка).
· Дать задание собрать материалы: фотоархив, семейные реликвии, коллекции, дипломы.
· Помочь ребенку выбрать одну любимую книгу и одну ключевую тему/увлечение для презентации в группе.
· Обсудить возможность участия родителей в качестве гостей (например, провести совместный мастер-класс).

🛠️ Этап 2: Накануне старта (Пятница/вечер воскресенья перед неделей Героя)
· Трансформировать «Зону Бенефиса»
· Оформить персональный стенд или «Стену славы» Героя привезенными из дома фотографиями и рисунками.
· Установить и задекорировать «Трон/Кресло Героя» в центре группы или приемной.
· Разместить выставочную витрину/полку для личной коллекции ребенка.
· Повесить «Почтовый ящик Героя» для писем и рисунков от ребят.
· Перестроить центры активности под увлечение Героя
· Центр ИЗО: добавить материалы, трафареты и раскраски по теме увлечения Героя.
· Центр конструирования: выложить схемы или внести любимый конструктор Героя.
· Книжный уголок: разместить любимую книгу Героя на самом видном месте.

👑 Этап 3: Проживание практики (Понедельник — Пятница)
· Понедельник: Торжественное открытие и презентация
· Провести утренний круг: официально объявить имя Безусловного героя недели.
· Предоставить Герою слово для презентации себя, своего стенда и личной коллекции.
· Вручить Герою отличительный знак (значок, медаль, мантию) на эту неделю.
· Установить правила недели (например: Герой первым выбирает дежурство или игру).
· Вторник — Четверг: Погружение в культуру Героя
· Организовать чтение любимой книги Героя перед тихим часом (может читать сам Герой, воспитатель или пришедший в гости родитель).
· Провести мастер-класс от Героя (в ИЗО-центре или лаборатории), где он учит детей тому, что умеет сам.
· Инициировать сюжетно-ролевую игру по сценарию или теме Героя.
· Мотивировать детей ежедневно бросать записки и рисунки в «Почтовый ящик Героя».
· Пятница: Закрытие бенефиса и рефлексия
· Провести вечерний круг: торжественно вскрыть «Почтовый ящик» и зачитать послания Герою.
· Дать высказаться другим детям: «Что нового мы узнали о нашем Герое?», «Чему он нас научил?».
· Слово Героя: «Каково это — быть Безусловным героем? Что было самым приятным/трудным?».
· Вручить ребенку памятную книгу группы (с рисунками и пожеланиями от всех детей) и бережно собрать его экспонаты домой.

📝 Этап 4: Педагогический анализ (После окончания недели)
· Зафиксировать динамику развития ребенка
· Отметить, как изменился уровень уверенности и субъектности ребенка (особенно если он был робким).
· Записать, проявились ли у ребенка новые лидерские или наставнические качества.
· Оценить инклюзивный эффект практики
· Проанализировать, удалось ли детям группы принять чужие (иногда специфические) интересы.
· Зафиксировать, появились ли в группе новые игровые микро-группы на почве общих увлечений с Героем.
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