Шпаргалка-памятка для воспитателя
Практика «Три дня без игрушек»

Цель: Запустить детскую поисковую активность, креативность и навыки самоорганизации через дефицит готовых сценариев.
Главный принцип: Ты не наблюдатель, а фасилитатор. Твоя задача — не дать рыбу, а помочь сделать удочку.
Этап 1. Подготовка (За день до начала)
1.  Среда:
    Убрать 100% фабричных игрушек (куклы, машины, готовые конструкторы).
     Выгрузить «стартовый капитал»: гора коробок разного размера, рулоны от туалетной бумаги и бумажных полотенец, ткани, веревки, скотч, картон.
     Важно: Оставить «тихие зоны» (книжный уголок, подушки) для детей, которым нужно уединение.

2.  Речь:
     Не говори: «У нас больше нет игрушек».
     Говори: «Ребята, у нас сегодня необычное задание. Наша группа превратилась в конструкторское бюро / мастерскую / лабораторию. Из этого (показываешь на гору коробок) нам нужно построить... А что мы построим?».

Этап 2. День 1. Фаза растерянности и «Архитектурного бюро»
Ситуация: Дети ходят вокруг коробок, кто-то плачет, кто-то спрашивает: «А где кукла Маша?».
Твоя задача: Выдержать паузу (30–40 секунд) и задать «вирусный» вопрос.
Алгоритм действий:
1.  Не утешай плачущих словами. Просто подойди и молча сядь рядом с коробками. Твое присутствие — сигнал безопасности.
2.  Запусти процесс:
       Речевой модуль: «Смотрите, какая огромная коробка! Если её положить набок, она может стать... (пауза). Как вы думаете, чем она может стать?».
       Если тишина: «А если вот эту маленькую поставить сверху?».
3.  Фиксируй роли:
       Заметила ребенка, который просто смотрит? Назначь его «Чертежником» (дай блокнот и карандаш записывать идеи).
       Гиперактивный ребенок бегает? Скажи: «Нам нужно срочно проверить прочность вот этой стены. Только ты сможешь её толкнуть как следует».

Этап 3. День 2. Фаза «Фабрика смыслов»
Ситуация: Дети начинают объединяться. Появляются первые постройки (домик, корабль). Начинаются первые споры за скотч или большую коробку.
Твоя задача: Переводить конфликты в инженерные задачи.
Алгоритм действий:
1.  Конфликт за ресурс (одна труба/две коробки):
     Не решай за них. Не дели поровну.
     Речевой модуль: «Вижу, труба одна, а идей две. Как нам сделать так, чтобы хватило на всех? Может, её можно удлинить вот этими втулками и скотчем?».
2.  Кризис строительства (стена падает):
      Речевой модуль: «Ого! Произошел демонтаж. Какая деталь оказалась самой слабой? Что нужно изменить в фундаменте?».
3.  Поддержка пассивных детей:
    Речевой модуль: «Нам срочно нужны деньги для нашего магазина / билеты для поезда. Кто умеет аккуратно вырезать ровные кружочки из картона?».
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Этап 4. День 3. Фаза автономии

Ситуация: Игра идет полным ходом. Сюжеты сложные. Дети сами распределяют роли и материалы.
Твоя задача: Минимизировать вмешательство. Наблюдать и документировать.

Алгоритм действий:
1.  Не лезь с советами.Если видишь ошибку в конструкции — молчи. Их ошибка — их опыт.
2.  Веди «Журнал открытий»:
       Записывай цитаты детей.
       Фиксируй новые роли («Сегодня Ваня был Главным Инженером», «Маша — Декоратор»).
3.  Легализуй беспорядок:
      Вечером не заставляй разбирать всё.
      Речевой модуль: «Ваша лаборатория завтра продолжит работу. Давайте аккуратно сдвинем стройку в этот угол и накроем тканью, чтобы никто не нарушил наши эксперименты».

Твои главные помощники (Речевые модули)
Вместо запрета: «Как ты думаешь, что будет, если...?» (вместо «Не лезь на эту башню!»).
Вместо готового решения: «А какие еще варианты ты видишь?» (вместо «Возьми другую коробку!»).
Вместо критики ошибки: «Отличный опыт! Почему это сломалось? Чему нас это научило?» (вместо «Я же говорила, что упадет!»).
Для объединения детей: «У вас один ресурс и две идеи. Как объединить ваши замыслы?»
